SINAIS E SINTOMAS DA DISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENNE

0 pediatra pode suspeitar de distrofia muscular de Duchenne (DMD) quando, numa crianca
do sexo masculino, estao presentes alguns dos seguintes sintomas ou sinais™*

SINTOMAS MOTORES
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SINTOMAS NO MOTORES
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*Nos estddios pré-sintomaticos da doenca, a elevacao das enzimas aspartato aminotransferase (AST) e alanina aminotransferase
(ALT), produzidas pelas células musculares e hepaticas, pode induzir, de forma errada, suspeita de doenca hepética

PTC)

/ THERAPEUTICS

Duchenne |e tu

www.duchenneetu.pt

DUCHENNE

Make every day count

V4

O QUE FAZER EM CASO DE SUSPEITA CLINICA?3#

Deve ser pedida a analise da

CK > 10-100 vezes o valor normal
K -

Possivel doente DMD

Referir ao especialista para
confirmagdo por estudo genético

PORQUE E IMPORTANTE O DIAGNOSTICO PRECOCE?2*

0 rdpido encaminhamento do doente permitird um diagndstico precoce

<' 1) e um tratamento adequado, retardando a perda da deambulacdo

IEI e as complicacbes pulmonares e cardiacas e evitando mesmo o
desenvolvimento de escoliose.

Um diagndstico precoce garante o inicio precoce das intervencdes terapéuticas, bem
como a detecao de mulheres portadores da doenca (aconselhamento genético)
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